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Le Destin de Juliette
De la Vérone, renaissante du xvème siècle, à l’Amérique des années 60 et des stars de cinéma, 
en passant par la chaleur de l’Afrique, Juliette, nouvelle héroïne shakespearienne, nous emmène 
à travers son histoire à la redécouverte de la passion. Un voyage onirique, poétique, drôle et 
parfois tragique, un voyage dans le temps et à travers les émotions d’une femme.

Entre banalité et exception, passion amoureuse et dévastatrice, splendeur et banalité,  cette pièce 
se trouve constamment sur le fil. Le mythe de l’amour absolu y est savamment déconstruit pour 
laisser place à la vie d’une femme, tour à tour forte, courageuse, faible et apeurée. Finalement, 
une personne tellement humaine.
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Synopsis de la pièce
Et si on donnait une chance à Juliette - la Juliette de Shakespeare ? Si le poison ne fonctionnait 
pas et qu’elle puisse accomplir son destin de femme - à tous les âges de la vie ? Entre mythe et 
réalité, le Destin de Juliette offre un grand regard sur un destin de femme d’aujourd’hui.

Un monologue pour femme
Les monologues ont cela de fort qu’ils créent une relation intime et profonde entre le 
comédien et le public. Ce lien crée une tension dramatique intense et guide les spectateurs 
à travers différents registres d’émotions. Tour à tour voyeur, puis témoin et confident, 
le public devient l’interlocuteur privilégié du comédien. Le monologue pour femme de 
Philippe Braz, en revisitant un grand classique – Roméo & Juliette –, et en jouant 
ainsi la carte de la confiance, emmène délicatement le spectateur dans des registres de 
plus en plus inconnus. Cette femme que l’on sait docile et amoureuse, se transforme, pour 
devenir une femme forte et libre, puis se muer en une sorte de monstre d’égocentrisme, mais 
tellement humaine, qu’elle en devient enfin touchante. Le choc de sa chute est d’autant plus 
lourd, que le lien créé avec le public est intime et fort.

L’auteur 
Philippe Braz né en 1959 à Saint-Mandé, dramaturge, nouvelliste, poète, a écrit plus de douze 
pièces de théâtre, parmi lesquelles Eden-Hôtel (1995), Transits (1998), Off-Shore 
(2003). Son théâtre est traduit et joué dans de nombreux pays, particulièrement en Allemagne 
et dans les pays germanophones (S. Fischer Verlag). Berlin-loin-de-la-mer (2006), publié 
aux Ed. le Bruit des autres fait l’objet d’un spectacle musical et poétique, avec Markus Lang 
(compositeur) et Brigitte Athéa (mise en scène).
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Florence Ebener Mahdi, comédienne
Passionnée de théâtre depuis sa plus tendre enfance, Florence suit de nombreux 
cours d’art dramatique. Sa maturité en poche, elle ira ensuite à Paris où elle 
perfectionnera son art dans les plus prestigieuses écoles, notamment l’école du 
Passage, dirigée par Nils Arestrup. Après avoir monté et joué dans diverses 
pièces à Paris, elle se décide à poser ses bagages en Suisse. Engagée depuis dans 
de nombreux projets, elle monte des dizaines de pièces, joue dans autant d’autres, 
fonde plusieurs compagnies de théâtre. Infatigable et sensible à l’idée d’offrir des 
formations de qualités aux jeunes, elle ouvre l’école Tout’Art à Sion avec sa 
partenaire de travail Sissi Vuignier

Sissi Vuignier, metteur en scène
Metteur en Scène et comédienne d’origine Hongroise, elle étudie le théâtre à 
Bratislava. Primée à de très nombreuses reprises, aussi bien pour ses qualités de 
comédienne que de metteur en scène, Sissi rejoint la Suisse à la fin des années 90. 
Travaillant sans relâche dans ce nouvel environnement, elle monte des dizaines 
de pièces aussi bien pour les enfants que les adultes pour le théâtre amateur et 
professionnel. Partenaire de travail de Florence, depuis de nombreuses années, 
elles fondent la compagnie Femmes il y a et l’école de théâtre Tout’Art 
dont elles s’occupent conjointement.

Passions réunies
Florence, Stéphanie et Jacqueline se rencontrent sur les bancs de l’école et se quittent vers 20 
ans pour suivre leur parcours artistique respectif. Déjà dévorées par la passion, elles prennent 
chacune une voie artistique différente : théâtre, vidéo et musique. Tacitement, elles se 
promettent de se retrouver un jour sur un projet commun. Plus de quinze ans ont passé lorsque 
Florence imagine enfin de réunir leurs énergies sur un projet commun. C’est ainsi qu’elles se 
retrouvent autour du projet Le Destin de Juliette. Pour la première fois, elles conjuguent 
leurs passions,  laissent agir leurs énergies ensemble, afin de créer un spectacle pluriel.
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Stéphanie Riondel, compositeur
Musicienne au CV impressionnant, passionnée de musique, cette ancienne élève 
de l’EJMA de Lausanne chante et compose aussi bien ses textes que ses musiques. 
Attirée par un travail instinctif, elle affirme sa personnalité en développant des 
couleurs vocales profondes, ancrées dans le corps et dans la terre. Elle laisse 
s’exprimer les influences des voix qui la font vibrer, celles de l’Andalousie, de 
l’Orient, de l’Amérique du sud. Elle crée Solam en 1999, groupe avec le quel 
elle aura l’occasion de donner de nombreux concerts, aussi bien en Espagne, au 
Proche-Orient, qu’en Amérique Latine… Pour le projet le Destin de Juliette, 
son inspiration l’a amené du côté de la musique électronique pour mieux s’allier 
avec les images vidéo de Jacqueline Dubuis.

Jacqueline Dubuis, vidéaste
Réalisatrice et auteur, Jacqueline s’est formée à travers de nombreuses 
expériences, notamment avec Francis Reusser. Collaboratrice TSR depuis 
plusieurs années, elle réalise différentes émissions sur mandat. Elle a réalisé 
les images vidéo de ce projet. Imaginées comme des séquences de vie, elles 
permettent de sentir le temps passer et rythment la pièce. Prolongement de 
la pièce, elles créent une accélération et sont, non pas à considérer comme des 
supports, mais bien comme partie intégrante du Destin de Juliette.

- 7 -



Ce projet comporte de la vidéo, de la musique originale ainsi qu’une mise en scène originale, du 
théâtre et du chant.

Vidéo
La vidéo ne vient pas ici, ni pour distraire le spectateur de la scène, ni pour se substituer 
à la comédienne, mais elle est bien conçue comme un personnage à part entière. 
Succession d’images rythmées, suggérant la vie, l’environnement ou encore les émotions 
du personnage principal, sorte d’avatar visuel de l’héroïne, elle devient tour à tour son 
image, son double, une métaphore aussi, dévoilant l’intimité, la part cachée et obscure, le 
mystère qui se loge au cœur de l’être humain.
 

Musique
Composition originale pour cette pièce, la musique traverse la vie du personnage principal, 
comme celui-ci traverse les siècles. Atemporelle et universelle, elle agit comme un révélateur 
et nous rappelle que le mythe, mis en scène ici, est aussi bien un fantasme collectif, qu’une 
allégorie irréaliste. 

Mise en Scène
Assister au drame de la vie scène après scène.
Le Destin de Juliette, une pièce au style élégant et sulfureux, mais avant tout, 
terriblement humain. Juliette, héroïne shakespearienne, image imposante d’une femme-enfant 
en manque d’amour, une femme qui traverse la vie comme une pièce de théâtre. LA Juliette, 
symbole de féminité, par moment romantique, amoureuse, ambitieuse et mélancolique, un 
personnage épuré avec une voix qui roule, hypnotise et percute notre réalité pour nous placer 
face à notre réalité, tel un miroir qui reflète des moments éphémères. Les confessions d’une 
âme solitaire, ses choix, ses combats et ses amours. 
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Compagnie Femmes il y a 
La compagnie Femmes il y a  est née il y a 7 ans de la volonté de deux femmes, professionnelles 
dans le milieu du théâtre. Partant du constat qu’aussi bien les horaires de répétitions, que le 
mode de vie dans le milieu du théâtre sont souvent inconciliables avec une vie de famille, Sissi 
Vuignier et Florence Ebener Madhi décident de fonder cette compagnie. Mères mais aussi 
comédiennes et metteurs en scène professionnelles, elles l’imaginent comme un outil de travail 
offrant la possibilité aux professionnels de la scène et parents de vivre leur passion sans avoir à 
jongler avec les horaires inadaptés. La première création de la compagnie, Co.loques.à terre, 
fut jouée à Sion en 2004. 

Une co-production du CMA-Petitheâtre, Sion
Actif depuis trente ans, le Petithéâtre de Sion est un des théâtres à faire vivre les arts de la 
scènes en Valais. Attentif aux artistes de la région, ouvert sur l’extérieur, il est un véritable 
moteur culturel. Défense d’auteurs francophones contemporains (Duras, Fermine, Jaoui-
Bacri), interventions musicales (Hugo, Sarclo), implantation dans la région, valorisation 
du travail des comédiens, telles sont les lignes qui régissent le Petithéâtre. 
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